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«Las ayudas a la rehabilitacion energética
impulsaran las viviendas sostenibles»

MURCIA

EFQ. El Colegio Oficial de Apareja-
dores, Arquitectos Técnicos e In-
genieros de Edificacion de la Region
de Murcia (Coaatiemu) promueve
e impulsa el desarrollo de las vi-
viendas sostenibles, con los obje-
tivos de optimizar los recursos dis-
ponibles, proteger el entornoy ali-
viar la economia del hogar. En este
tema, su presidente, Antonio Luis
Marmol, desmonta la creencia po-
pular de que una casa ya construi-
da no puede ser eficiente, para lo
que aconseja «sustituir las venta-
nas o mejorar el aislamiento de la
fachada», por ejemplo. Estas actua-
ciones, recuerda, deben ser super-
visadas por profesionales colegiados
para garantizar que se cumplen to-
dos los requisitos normativos y ad-
ministrativos.

—-¢Coémo cree que va a influir la Co-
vid-19 en el ambito de la construc-
cién?

—A lo largo de la historia, tras el
paso de distintas pandemias y pen-
sando en lasalud futura, las ciuda-
des y sus edificios han ido evolu-
cionando y reinventandose; y aho-
ra, la Covid-19 también tendra efec-
tos en la planificacion y el disefio
tanto de las ciudades como de los
edificios y viviendas, bien sean nue-
VOS como existentes. Esta pande-
mia ha sacado a relucir carencias
y necesidades del parque inmobi-
liario, que, en gran medida, esta en-
vejecido. Ademds, tras el confina-
miento, hemos sido verdaderamen-
te conscientes del significado que
tienen nuestra vivienda en nuestra
vida. Porque en Espaiia los edifi-
cios no son sostenibles energéti-
camente: consumen el 40% de la
energia total y emiten el 39% del
CO2 alaatmésfera, lo que demues-
tra la necesidad de cambiar hacia
un modelo mas sostenible de cons-
truccion y vivienda para encarar los
objetivos del Pacto Verde Europeo.
—Afrontar la adquisicion de una
nueva vivienda no esta al alcan-
ce de todos los bolsillos.

—La compra de una nueva vivienda
es la primera idea que nos viene a
todos a la cabeza cuando pensa-
mos en mejorar nuestra forma de
habitar, pero se trata de un error de
planteamiento. No tenemos en
cuenta que llevandoa cabo peque-
fias actuaciones en nuestra vivien-
da actual conseguiremos optimi-
zarla enormemente y conseguir los
mismos requisitos de habitabili-
dad, confort y sostenibilidad que
una nueva, pero a un precio mucho
mas asumible. Una rehabilitacion
energeética, ademas, supondra un
ahorro directo en la factura de la
luz. La rehabilitacién del parque
existente de edificios es un hecho
yainaplazable, dado que los obje-
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tivos de la Unién Europea para la
edificacion pasan por cero emisio-
nes de COz en el 2050, y en gran
parte se debe a que los edificios
existentes no disponen de aisla-
mientos ni instalaciones energéti-
camente eficientes. La Comision
Europea ha fijado como una de sus
prioridades la rehabilitacién ener-
gética de edificios. Y el Gobierno
quiere aprovechar los fondos de la
Union Europea para potenciar este
capitulo. La vicepresidenta econo-
mica, Nadia Calvifio, puso cifras
al programa que prepara el Ejecu-
tivo y que calificé de «masivo»:
5.300 millones de euros. Sera un
plan de rehabilitacion y regenera-
cion urbana a tres afios con el ob-
jetivo de hacer més eficientes ener-
géticamente 480.000 viviendas. La
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«El plan del Gobierno
central prevé 5.300
millones de euros para
hacer mas eficientes
a480.000 hogares»

«Con pequeiias
actuaciones, nuestra
vivienda conseguira una
optimizacién similar a la
de nueva construccion»

convocatoria de estas ayu-

das, reguladas en nuestra comu-
nidad por la Consejeria de Fomen-
to e Infraestructuras, segtin fuen-
tes consultadas, vera la luz en los
préximos meses. Dichas ayudas
suponen una oportunidad para
hacer nuestras viviendas mas sos-
tenibles, por lo que es un momen-
to idéneo para plantearse llevar
acabo esareforma que todos te-
nemos en mente para mejorar
nuestro hogary poder beneficiar-
se ademas de estas subvencio-
nes. Nuestros colegiados, apare-
jadores y arquitectos técnicos es-
tan especializados en este tipo de
obras: desde el Colegio organiza-
mos cursos y jornadas impartidas
por los técnicos de la Consejeria
que llevan a cabo la tramitacion
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de las mismas. Y como expertos
en edificacion pueden asesorar
sobre la mejor solucion en cada
caso y gestionar la obra, incluyen-
do todos los tramites pertinentes.
—¢Qué tipos de actuaciones se pue-
den llevar a cabo para ganar en efi-
ciencia y qué ventajas conllevan?
~Tanto las posibles actuaciones
como las ventajas son multiples, y
cualquiera de ellas deriva en una
principal: la revalorizacion del pre-
cio de tu vivienda, lo que hara de
lainversion inicial, un beneficio di-
recto a largo plazo. La rehabilita-
cién energética de un edificio o vi-
vienda permitird mejorar la habi-
tabilidad y confort, ventilacion,
calidad del aire y un aspecto no
menos importante, contribuird a
un importante ahorro directo en
la factura eléctrica. Consistird en
mejorar la envolvente del edificio,
y puede conseguirse, simplemen-
te, sustituyendo las ventanas o de
una manera mas eficaz, mejoran-
do el aislamiento de la fachada,
lo que supondra un ahorro de has-
ta el 50%. También contempla im-
plementar o sustituir el sistema
de produccién de agua caliente
sanitaria y calefaccién por uno
mas eficiente, y mas aln si se opta
por sistemas que usen energias
renovables (calderas de pellets,
captadores solares, aerotermia,
geotermia) que suponen un aho-
rro que puede llegar hasta el 75%
en algunos casos. Otras actuacio-
nes de mejora pueden consistir en
reformas interiores para optimizar
la distribucién y aprovechar al ma-
ximo la entrada de luz natural, cam-
biar instalaciones tanto eléctricas
como de fontaneria obsoletas por
soluciones mas modernas y efi-
cientes o mejorar la accesibilidad.
Es importante en cualquier actua-
cién que se vaya a procurar que
sea bajo los principios de la cons-
truccion sostenible. El sector de
la construccion, en la UE, es el res-
ponsable de un tercio de la ba-
sura generada en el continente,
pero se comienza a paliar recupe-
rando hasta el 50% de los da-
fios ocasionados, median-
te proyectos sosteni-
bles. Algunos de estos
principios son la po-
sibilidad de reutiliza-
ci6n y reciclaje de
materiales, que sean
provenientes de fuen-
tes no contaminantes,
renovables y abundantes,
tener en cuenta su huella de car-
bono generada en la elaboracion,
transporte y en el proceso cons-
tructivo, etc.
-¢Algln consejo para saber por
dénde empezar en este proceso?
-Unabuena manera de hacerlo se-
ria mediante la realizacion de un
Informe de Evaluacién del Edi-
ficio (IEE) por un técnico compe-
tente; los aparejadores y arquitec-
tos técnicos lo somos. Se trata de
un completo chequeo del edificio,
en aspectos como eficiencia ener-
gética, conservacion y accesibili-
dad, que permitira hacer un diag-
nostico del mismo, y aclarar en qué
orden empezar a actuar. Ademas
Sera un requisito necesario en caso
de que se vayan a solicitar ayudas.
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