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Construcción y redes sociales

GUÍA DE IMPERDIBLES

texto_Natalia Sáez Achaerandio (Arquitecta y Social Media Manager)

Proyectos espectaculares, lo último en materiales, información imprescindible 
para una obra… Todo esto y más se encuentra en las redes sociales. Visitamos las 
cuentas con más seguidores en la actualidad en lo que a edifi cación se refi ere.

C
on más de 3.500 mi-
llones de usuarios, 
las redes sociales se 
han convertido en el 
mayor canal de difu-
sión existente, modi-

fi cando las reglas de la comunicación.  
Su gran trascendencia se debe a la 
inmensa variedad de contenido.

Actualidad: la información es in-
mediata, compartida y clasifi cable. 
Twitter, por ejemplo, se ha convertido 
en un altavoz social que permite se-
guir y comentar un acontecimiento 
en tiempo real, enriqueciendo su 
valor informativo gracias a los dife-
rentes puntos de vista que aporta.

Conocimiento: en forma de vídeo, 
imagen o artículo, en las redes existen 
cantidad de recursos didácticos. Tuto-
riales, webinars, cursos… Contenido 
de calidad y, en su mayoría, gratuito. 

Localizador de oportunidades: en 
ellas se escriben cada día millones de 
conversaciones de forma pública. Mo-
nitorizando correctamente toda esta 
información, es posible detectar nue-
vas tendencias y adelantarse a ellas.

Entretenimiento: en las redes tam-
bién hay humor y diversión en todos 
los sectores. Los memes se han con-
vertido en un formato en sí mismos.

Cada red social es distinta y por tanto 
su contenido también. A continua-
ción, once perfi les sobre arquitectura 
y construcción en cuatro de las redes 
más relevantes del momento.

Con más de 1.000 
millones de usuarios 
activos en el mundo, es 
la red de moda. El poder 
de la imagen sobre el 
texto ha convertido esta 
plataforma en un canal 
de difusión inspirador, 
ágil y dinámico.

Instagram

Plataforma Arquitectura (@plataformaarquitectura)

www.instagram.com/plataformaarquitectura/ 

Es el sitio web de arquitectura en español más leído del 
mundo. Su perfi l de Instagram, con más de 290.000 
seguidores, recopila obras de reciente construcción en todo 
el planeta, noticias de actualidad y recursos gráfi cos. Es 
un perfi l de gran utilidad para conocer las tendencias en 
arquitectura y construcción a nivel global.
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A medio camino entre red social y 
plataforma de difusión de vídeos, se ha 
convertido en la red con más actividad 
en España. El contenido divulgativo y de 
entretenimiento es su mayor valor. 

Youtube

Tutoriales de arquitectura

www.youtube.com/channel/UCgZFFn6ml3zCf4iMqa7b-Hw

Canal dedicado al diseño y la construcción: estructuras, 
instalaciones, planos, detalles... Los vídeos están 
clasifi cados en listas de reproducción temáticas. Ya cuenta 
con más de 200.000 suscriptores.

TheModmin

www.youtube.com/user/TheModmin

Aunque el dibujo digital llegó hace muchos años al sector de 
la arquitectura y la construcción, el croquis sigue siendo una 
herramienta de trabajo fundamental. Este canal explica de 
forma muy visual ingeniosos recursos para dibujar a mano. 

En los últimos años se ha convertido en una herramienta de vital im-
portancia para las profesiones de carácter gráfi co. Su gran crecimiento 
se debe a tres factores fundamentales: la facilidad para encontrar 
contenidos de interés por su motor de búsqueda; la comodidad en la or-
ganización de contenidos gracias a su sistema de tableros y el acceso al 
contenido ya que cada imagen puede estar vinculada a una página web.

Pinterest

Eduardo Pesquera

www.pinterest.es/eduardopesquera

Eduardo Pesquera es Arquitecto y Profesor asociado de la ETSAM. 
En su perfi l, los profesionales más importantes a nivel nacional e 

internacional están representados en distintos tableros en los que 
se incluyen imágenes de sus obras más infl uyentes. Desde Lina Bo 
Bardi hasta Sáenz de Oíza pasando por Bourle Max, este perfi l es 

perfecto para encontrar referencias con gran facilidad.
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Con 326 millones de usuarios activos, uno de 
sus mayores atractivos es la inmediatez del 
consumo de contenidos gracias a la limitación 
en la longitud de los mensajes: 280 caracteres.

Twitter

Estructurando (@Estructurando)

twitter.com/Estructurando

Cuenta del blog sobre estructuras en la ingeniería civil y en 
la edifi cación. Curiosidades, cálculo, normativas, vídeos y 
noticias… Acumula más de 42.000 seguidores y no es de 
extrañar: combina recursos técnicos de gran utilidad con humor 
y actualidad.

Arquitectura Viva (@arquitect_viva)

twitter.com/arquitect_viva

La cuenta de Twitter de AV se ha convertido en un medio 
fundamental para seguir la actualidad en el sector de la 
arquitectura, la construcción y también el diseño, tecnología, 
arte, eventos…  

Código Técnico de la Edifi cación (@cte_ofi cial)

twitter.com/cte_ofi cial

Esta cuenta es una de las imprescindibles para todos aquellos 
que trabajan en la construcción, ya que aquí se informa sobre 
todas las novedades y actualidad de última hora relativa a las 
normativas y documentos que conforman el CTE.

ticAC (@grupoticAT)

twitter.com/grupoticAT

ticAT es un grupo de Arquitectos Técnicos que comparten sus 
inquietudes en el sector de la construcción a través de un blog. Su 
cuenta de Twitter publica noticias, podcast y recursos útiles para 
el sector combinados con una gran dosis de humor y desenfado.

84-87 CULTURA 141_RRSS_b.indd   8684-87 CULTURA 141_RRSS_b.indd   86 26/6/19   22:1826/6/19   22:18



 Redes sociales / CULTURA

CERCHA / 87

A nivel mundial, es la red social con más usuarios 
activos. La combinación de formato de vídeo, imagen y 
texto la convierte en una de las plataformas favoritas 
de los internautas.

Facebook

Tectónica 

www.facebook.com/tectonica.archi/

La revista Tectónica nació en 1966 con el fi n de difundir 
conocimiento sobre arquitectura y construcción en todas 
sus áreas. En la era digital, su blog ha cobrado una gran 
importancia y con él, sus redes. Su perfi l cuenta con una 
selección de obras, soluciones constructivas, acabados y 
noticias de interés para el sector.  

Proyecto AT+E

www.facebook.com/GradoAte/

El perfi l de Facebook del Proyecto AT+E, impulsado por 
Premaat, publica información variada y de interés para el 
sector: congresos, concursos, noticias sobre sostenibilidad, 
rehabilitación… Una cuenta muy interesante que subraya el 
interés por los estudios de Arquitectura Técnica.

Consejo General de la Arquitectura Técnica de España

www.facebook.com/cgatesp/

Diariamente, el Consejo General de la Arquitectura Técnica 
selecciona artículos y reportajes de interés para los 
Aparejadoresy Arquitectos Técnicos. También se incluye 
información sobre los Colegios que forman este organismo, así 
como actualidad de las mutuas Premaat y MUSAAT.
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