Nuevo CTE HE. Soluciones practicas para conseguir un edificio de
consumo de energia casi nulo (ECCN)

[ Curso ] [ Normativa ] [ Construccion sostenible ]
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La publicacion en el BOE del nuevo documento basico de ahorro energético (CTE-DB-HE) inicia un
proceso que implica importantes cambios en las soluciones constructivas de nuestros edificios para
conseguir su cumplimiento.

Este curso pretende dar una visién general de soluciones practicas contrastadas, para la ejecucion de
edificios que cumplan los requisitos del nuevo documento bésico, tanto a nivel de sistemas pasivos
para mejorar la envolvente como sistemas activos con la implementacion de instalaciones con energias
renovables.

+ PROGRAMA

JORNADA 1.- CLIMA Y CONSUMO ENERGETICO. Ponente: Marta Epelde Merino

- Conocimiento del clima del lugar. Los climas segun CTE. Disefio adaptado al uso y clima.
Aprovechamiento de los recursos disponibles. Relacién entre radiacién solar y consumo energético.
Balance energético de un edificio. La energia que consume un edificio. Documento Basico HEO.
Funcionamiento estacional del edificio y la importancia del sombreamiento. Necesidades y Régimen de
uso. Ganancias internas. Cuantificacion de la demanda, el consumo y la certificacion energética.
Energia primaria y energia primaria no renovable: parametros del nuevo CTE.

JORNADA 2.- ENVOLVENTE. Ponente: Marta Epelde Merino

- Definicion envolvente térmica, envolvente térmica en el contexto CTE. Documento Béasico HET.
Envolvente opaca. Suelos, muros y cubiertas. Soluciones constructivas y casos practicos de aplicacion.
Caso practico edificio EECN.

JORNADA 3.- AISLAMIENTOS: TERMICOS Y ACUSTICOS. PUENTES TERMICOS. Ponente: Marta
Epelde Merino

- Tipos de aislamientos. Clasificacién por materiales y resistencia térmica. Durabilidad de los mismos,
uso de cada tipo. Amortizacién econdémica del aislamiento térmico seglin ahorros y segln espesores.
Definicion de Puente Térmico. EI Puente Térmico en el CTE. Detalles y Materiales. Justificacion
energética versus justificacion higiénica. Soluciones constructivas. Cimentaciones, fachadas, huecos,
cubiertas.

JORNADA 4.- CARPINTERIAS. Ponente: Pablo Martin. ASEFAVE
- Aluminio, madera, PVC. Roturas de puente térmico. Infiltraciones marco-hoja. Correderas/batientes,
muro cortina. Instalacion de ventanas. Norma UNE 85219:2016. Ejemplos de aplicacion

JORNADA 5.- VIDRIOS, CONFORT, ENERGIA E ILUMINACION. Ponente: David Blanco Santos.
Saint-Gobain Building Glass y GLASSOLUTIONS. PRESTACIONES — ENERGIA

- Luz, aislamiento térmico, factor solar. Vidrio para estandar Passivhaus. Soluciones especificas para
doble y triple. Comprobacion en obra — capas y espesores / calidad / acopio.

Vidrios de SEGURIDAD

ACUSTICA

CALUMEN LIVE

VIDRIO PARA INTERIORES

JORNADA 6.- PROTECCION CONTRA EL CALOR EN UN EECN: SOMBREAMIENTO. Ponente:
Marta Epelde Merino

- ElI CTE y el Control Solar. Tipos de sombreamiento, adaptacion del tipo de sombreamiento segun
orientacion del hueco a proteger. Sistemas verticales: Persianas, contraventanas, estores. Sistemas
horizontales: pérgolas, voladizos, toldos. Detalles constructivos para la instalacion sin puentes térmicos
de los sistemas de sombreamiento, integracion de los anclajes del sombreamiento en el sistema de
aislamiento térmico de fachada. Soluciones de hermeticidad para cajones de persiana.

JORNADA 7.- ESTANQUEIDAD AL AIRE. Ponente: Marta Epelde Merino
- Introduccién al concepto de hermeticidad, evolucion de la normativa y experiencias europeas,
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Implementacion en obra. Materiales y proauctos, Introducclon teorico-practica al ensayo Blowerbootr.

JORNADA 8 Y 9.- INSTALACIONES EFICIENTES. CALEFACCION - CLIMATIZACION - GEOTERMIA
— AEROTERMIA - FOTOVOLTAICA. Ponente: Joaquin Antonio Lépez Davé

- Condiciones de las instalaciones térmicas. Pequenos y medianos sistemas de aire acondicionado.
Justificacion de la utilizacién de sistemas aerotérmicos. Calculo y dimensionado de sistemas de
ventilacion mecanica para viviendas. Dimensionado simplificado para apoyo solar para la produccién
de ACS. La eficiencia energética en las instalaciones de climatizacién y ventilacion, la eficiencia
energética en las instalaciones de iluminacién. Contribucién minima de energia renovable para cubrir la
demanda de agua caliente sanitaria. Generacion minima de energia eléctrica.

JORNADA 10.- VENTILACION Y RECUPERACION DE CALOR. Ponente: Joaquin Antonio Lépez
Davo

- Marco reglamentario, normativa actual DB HS-3 del CTE 2017 / RITE. Introduccién a la tipologia de
producto. Ventilacién con flujos cruzados y recuperador. Ahorro energético y confort. Disminucién de
caudal de aire por CTE DB HS y HE, justificacion del cumplimiento del CTE DB HE sin captadores
solares. Ejemplo de calculo y dimensionamiento de instalacién residencial, equipos y accesorios.

+ PONENTES

David Blanco Santos

BREVE CURRICULUM +

o

Marta Epelde Merino

BREVE CURRICULUM

Joaquin Antonio Lopez Davo
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BREVE CURRICULUM v

Pablo Martin

BREVE CURRICULUM +

+ LUGAR, FECHAS Y HORARIOS
LUGAR

Los alumnos presenciales deben acudir a Salén de actos del COAATIEMU. Avda Alfonso X El
Sabio, 2. Murcia.

FECHAS Y HORARIOS
e Lunes 24 febrero 2020 de 16:30 a 20:30
e Martes 25 febrero 2020 de 16:30 a 20:30
e Miércoles 26 febrero 2020 de 16:30 a 20:30
e Lunes 2 marzo 2020 de 16:30 a 20:30
e Lunes 9 marzo 2020 de 16:30 a 20:30
e Martes 10 marzo 2020 de 16:30 a 20:30
e Miércoles 11 marzo 2020 de 16:30 a 20:30
e Lunes 16 marzo 2020 de 16:30 a 20:30
e Lunes 23 marzo 2020 de 16:30 a 20:30

Martes 24 marzo 2020 de 16:30 a 20:30

+ DESTINATARIOS Y OBTENCION DEL TiTULO
DESTINATARIOS

No es necesario ningun requisito previo para la realizacion de la actividad.

Arquitectos Técnicos, Ingenieros de Edificacién, Arquitectos y otros profesionales interesados en
formarse sobre las novedades del documento.

Inscripciones minimas para la realizacion: 30

OBTENCION DEL TiTULO

e Para optar al diploma es necesario realizar la prueba practica y/o examen propuesto por el
profesor con calificacion de aprobado o apto y nota mayor o igual a 5 sobre 10, en la fecha,
o periodo de tiempo, que se indique al comenzar la actividad.
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¢ No se tiene en cuenta la asistencia salvo que en el programa del curso se indiquen otras
especificaciones, como en el caso de los cursos universitarios.

+ FINANCIACION SIN INTERESES
Sin intereses a través de InstantCredit del Banco Sabadell se financia de manera inmediata la matricula
de los cursos de ACTIVATIE. Desde 150 euros hasta 2000 euros, a partir de 3 meses y hasta 12
meses.

En la operacion solamente se abona una comision de apertura del 2,25% para 3 meses que varia en
funcion del plazo.

Los Unicos requisitos son el DNI 'y una tarjeta de crédito de cualquier entidad.

Sin papeleo. Proceso 100% digital a través del movil.

Proceso de solicitud

El usuario se inscribe en el curso y elige el método de pago “Financiacion sin intereses”.

Desde ACTIVATIE se dara de alta esta solicitud en el Banco Sabadell, unos dias antes de la fecha de
inicio del curso. En ese momento, el interesado recibira una notificacion del banco en el mévil y podra
seleccionar el nimero de plazos e introducir una foto de su DNl y los datos de su tarjeta de crédito.

La validacion por el banco es inmediata y el usuario firmara el contrato mediante PIN enviado por SMS.

Una vez verificado este proceso, ACTIVATIE procedera a la validacion de la inscripcién para el curso.

+ MODALIDAD Y REQUISITOS TECNICOS
MODALIDAD

o Este curso se oferta en las modalidades Presencial, Online y Diferido.

e Desde el dia de inicio del curso y hasta 2 meses después de la fecha fin del mismo, tendras
acceso al Aula Virtual, donde podras acceder a la documentacion y las grabaciones de las
sesiones (a partir del dia siguiente de cada sesion). También tienes a tu disposiciéon un "Foro de
alumnos" y un apartado para enviar mensajes directos al profesor.

Presencial

e Debes asistir al lugar, fechas y horas indicados.
e En caso de que el curso trate de un programa informatico, es imprescindible llevar un
ordenador portatil.

Online

e La retransmision se realiza mediante la Plataforma de videoconferencias Webex.
Consulta los requisitos especificos segun el dispositivo a emplear.

e En el Aula Virtual iremos publicando el enlace, nimero del evento y contrasefia para
acceder a cada sesion.

Mas informacién
Diferido

o No es necesario que te conectes al curso en directo, ya que las sesiones se graban y se
suben al Aula Virtual en formato accesible para cualquier sistema operativo.
e Las sesiones pueden ser visualizadas en cualquier horario, tantas veces desees, hasta 2
meses después de la fecha fin del curso.
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Mas informacién

REQUISITOS TECNICOS

Online:

e Conexion a internet de banda ancha o fibra.

o Altavoces

o Micréfono

e Correcto acceso a la plataforma de videoconferencias Webex. Consulta los requisitos
especificos segun el dispositivo a emplear en el siguiente enlace. También puedes hacer
una conexién a una reunion de prueba en el siguiente enlace.

e En cursos sobre programas informaticos, se recomienda que dispongas de dos
monitores, uno para el seguimiento de las clases y otro para realizar los ejercicios.

Diferido:

e En cursos sobre programas informaticos se recomienda que dispongas de dos monitores,
uno para el seguimiento de las clases y otro para realizar los ejercicios.

Presencial:

e En cursos sobre programas informaticos es imprescindible llevar un ordenador portatil.

+ METODOLOGIA
Resolucion de dudas

e Sinovas a poder conectarte en directo para hacer las preguntas, igualmente puedes enviarlas a
través del "Foro del curso" o en el apartado "Mensaje directo al profesor”. Como esta sesion
estara a tu disposicién para verla cuando quieras, podras escuchar las respuestas a tus
preguntas y a todas las demas. Se recomienda enviarlas previamente.

Formacién certificada por GESTION _—
DELA CALIDAD

1509001
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